MENUPLAN,PLEJE SMATS APRIL 2025
Periode 1/04/2025 30/04/2025 Side 1
TIR Nakkeste%, appelsin- Risengred
1 sovs, kart., broccoli m/ kanelsukker, smar
ONS Krydret farsbrgd ) Sveskeqgrad
2 brun sovs, blomkal m/ persille, kartofler m/ sgdmaelk
TOR Oksesteq, m/ soltar- ) Mexikansk tomatsuppe
3 rede tomat/oliven, svampesovs, pastinak STEG SELV m/ flutes

FRE Spreengt kalkunbryst Kartoffel-/porre-
4 peberrodssovs, bagt peberfrugt suppe m/ crouton
LOR Daube provencale Skinkemousse
5 m/ lam, broccoli m/ flutes og rad peber
SON Kylling,grydestegt Moccafromage
6 sovs, kart, rababerkompot, agurkesalat m/ chokoladedrys
MAN Lammesteq, brun sovs Jordbaerg?rrad
7 fladekartofler, ovnstegte radbeder m/ sgdmaelk
TIR Paskefrokost menu Tarteletter
8 m/ hgns i asparges, STOR PORTION
ONS Frikadeller, Peerer, henkogt
9 stuvet hvidkal, kartofler m/ chokoladesauce
TOR Sejfilet, kartofler Abrikosgrad
10 sennepssovs, grgntsagsduet m/ sgdmaelk
FRE Lammesteq, brun sovs Jordbeaergraed
11 fladekartofler, ovnstegte radbeder m/ sgdmaelk
LR Fiskelasagne. Keernemeelkssuppe
12 m/torsk, broccoli m/ rosiner
SON Baf bourguignon Appelsinfromage
13 bgnner m/ cherrytomater, mos m/ chokoladepynt
MAN Kylling ovnsteqt, Rabarbergred
14 fladesovs, bagt peberfrugt, kartofler. m/ sgdmaelk
TIR Blomkalsgratin, m/ Hindbaerq(rzd
15 skinke, smar, kartofler m/ sgdmeel
ONS Leverqgullasch Pandekage
16 mos, bgnner m/ skinke 0g spinat
TOR Oksesteq, skysovs Tomatsuppe
17 kartofler, 2ble/vindrue kompot STEG SELV m/ suppehorn
FRE Paprikagryde Chokolademousse
18 bgnner, mos med ananas
LR Laks, dampet Pandekage
19 spinatcreme, jordskokker, kartofler m/ chokoladesauce
SON Svinekaeber i rad- ) Blommetrifli
20 vinssovs, bagt tomat, sellerimos
MAN Kylling, kogt Citronfromage
21 aspargessovs, kart, rababerkompot, m/ fladeskum
TIR Skinkegryde Hybensuppe
22 m/ paprika, kartoffelmos, gulerod m/ fladeskum
ONS Graesk farsbrad Abrikoser henkogt
23 tomatsovs, kart., bgnner/tomat m/ chokoladesauce
TOR Kalkungryde Blommeqred
24 kartofler, gulergdder m/ sgdmaelk
FRE Sild, stegt, persil- Hindbeaer/brombeer
25 lesovs, kart., ovnbagte rgdbeder dessert, m/ flgdeskum
LOR Wienerpglse Fersken henkogt
26 kold kartoffelsalat, bagt tomat m/ chokoladesauce
SON Hamburgerryg Sherryfromage
27 stuvede eerter + gulergdder, kartofler
MAN Kyllin_qebryst, stegt Hindbeerkoldskal
28 m/ tomat, hvidlgg m. banner, kartofler m/ kammerjunkere
TIR Gullasch Sveske/abricosgrad
29 bgnner med cherrytomater, mos m/ sgdmaelk
ONS Forloren ang Blomkalssuppe
30 skysovs, rgdkal, kartofler m/ blomkalsstykker

Til-fframelding af mad skal forega via plejepersonalet 5 hverdage far.
Ret til eendringer forbeholdes - Menuer skal opbevares ved max 5 C



